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Introducéo

Historicamente a AIDS foi, e ainda € marcada por estigmas e preconceitos
relacionados com o0 modo de vida das pessoas. Fazer prevencdo das
DST/AIDS é falar sobre sexualidade, uso de drogas, mudanca de
comportamento, € romper estigmas. Esses aspectos compdem um cenario de
grandes desafios para assisténcia e prevencdo: como falar desses temas sem
invadir a intimidade? Tais desafios exigem criatividade e iniciativas inovadoras
dos profissionais. Assim, em 2000 inicia-se 0 encontro entre a Saude e a Arte,
uma parceria com a Cia Paulista de Artes, grupo teatral dirigido por Marcelo

Peroni.

Objetivo

Utilizar o artistico e o ludico como recurso metodoldégico nas diversas acdes
educativas desenvolvidas pelo CTA — Centro de Testagem e Aconselhamento
em DST/AIDS/SMS, visando adogdo de praticas seguras para a prevencao de
doencas sexualmente transmissiveis e AIDS e a reducdo de estigmas e

preconceitos.
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Metodologia

A arte é utilizada como recurso metodoldgico nas diversas agfes de prevencao
desenvolvidas, tais como 1- projetos especificos dirigidos as populacdes mais
vulneraveis, como homens que fazem sexo com homens, profissionais do sexo,
mulheres, adolescentes, caminhoneiros; 2- Campanhas de Carnaval, Figque
Sabendo e Dia Mundial de Luta contra AIDS. A equipe técnica define a
proposta e o conteddo sendo a parte ludica e artistica desenvolvida em
parceria com a Cia Paulista de Artes. Sado produzidas comédias populares,
parédias, stand up comedy aids e teatro, que retratam o cotidiano das
populacdes alvo abordando temas como sexualidade, adolescéncia,
diversidade sexual, uso de drogas, DST/AIDS, sexo mais seguro, preconceito e
solidariedade. Destacam-se as produgdes: “Jovem Sim, e dai?”, peca teatral
dirigida para adolescentes, pais e educadores; “Cobrindo a Megera de olho na
Fera”, comédia popular dirigida a populacdo em geral; “Cobrindo a identidade
porque a Fera ndo escolhe a idade”, dirigida a terceira idade; “Familia Silva”,
para profissionais de saude, “Fique bela com cautela ou seu figado vai para a
panela”, para mulheres e manicure; “Banquete dos Deuses” para homens que
fazem sexo com homens e mulheres que fazem sexo com mulheres; “Diga n&o
a Discriminacado”, para populagcdo em geral; o “Labirinto das Sensacobes”,
intervencao ludica e interativa, de autoria de Edilaine Spinace (Assistente
Social- AMI) e Roséngela Peroni Brigoni; “Carnaval Campeao sé em ritmo de
prevencao”, performance exibida nos desfiles das escolas de samba e no
carnaval de saldo. Todos esses recursos sdo utilizados conforme a proposta

educativa elaborada pela equipe técnica do CTA.
Resultados

Ao longo de 11 anos a arte tem sido um importante recurso pedagoégico nas
acOes desenvolvidas pelo CTA, visto permitir maior alcance populacional e
facilitar a veiculacdo de mensagens de reducao de estigmas e preconceitos, de
incentivo ao uso correto do preservativo e a testagem sorologica para HIV,
Sifilis, Hepatites B e C.



PREFEITURA

- ] | Forum
s SUINIMA ¢ M da Satde

O Foco ¢ Voceél
A abrangéncia e repercussdo positiva junto ao publico e o aumento da
demanda para testagem s&o resultados efetivos que assinalamos. Cabe
destacar que as acdes educativas em DST/AIDS implicam na mudanca de

comportamento mensuraveis ao longo prazo.

Conclusao

A arte afeta e toca pessoas, provoca identificagdes com personagens, permite
maior aproximagdo com o publico, enfim a arte emociona. Esses potenciais
fazem dela um riquissimo recurso pedagogico que contribui para ado¢éao de
praticas seguras, diminuicdo de estigmas e preconceitos no ambito das
DST/AIDS.

ANEXOS

Utilizar os textos abaixo como legenda para as fotos:

Na foto 1: “Carnaval Campeé&o s6 em ritmo de prevencao”

Na foto 2: “Dia Mundial de luta contra AIDS”- Campanha nos terminais urbanos
Na foto 3: “Cobrindo a Megera de olho na Fera”- Trabalhadores da Construcao
Civil

Na foto 4: “Jovem sim, e dai?”

Na foto 5: “Labirinto das Sensag¢des: quem sente, pensa; quem pensa,

aprende; quem aprende, repassa.”
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