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Introdução 

       Em 1996 foi criado em Jundiaí o Centro de Orientação e Apoio Sorológico 

(COAS), que por orientação do Ministério da Saúde passou a se chamar Centro 

de Testagem e Aconselhamento (CTA). Trata-se de um serviço de saúde formado 

por equipe multiprofissional, que compõe a atenção básica e representa uma 

estratégia importante na promoção da equidade de acesso ao aconselhamento e 

ao diagnóstico de HIV, Hepatite B, C, Sífilis. Atua também na prevenção dessas e 

demais Doenças Sexualmente Transmissíveis (DST), favorecendo segmentos 

populacionais em situação de maior vulnerabilidade, com respeito aos direitos 

humanos e à integralidade da atenção, sem restrições territoriais. 

 

Objetivos 

O principal objetivo do CTA é ampliar o acesso da população em geral e 

das populações mais vulneráveis, ao aconselhamento, às ações de prevenção e 

ao diagnóstico da infecção pelo HIV, sífilis, hepatites B e C. Além disso, visa 

contribuir para a redução das vulnerabilidades às DST/HIV/AIDS; constituir-se 

referência para a demanda por testes sorológicos dos bancos de sangue; apoiar  



  

 

tecnicamente a rede de atenção básica para implantação e ampliação das ações 

de aconselhamento, diagnóstico e prevenção das DST/HIV/AIDS; encaminhar 

pessoas com HIV e DST para serviços de referência, dentre outros. 

 

 
Metodologia 

As principais ações do CTA estão relacionadas ao diagnóstico sorológico 

de HIV, sífilis e hepatites B e C; aconselhamento pré e pós-teste; disponibilização 

e monitoramento da distribuição dos insumos de prevenção (preservativos 

masculino e feminino, gel lubrificante, etc.); apoio técnico e disponibilização de 

materiais educativos para estudantes, empresas e instituições; capacitação de 

profissionais da rede básica de saúde (Projeto Prevenção em Rede) e de 

educadores que trabalham com ações de prevenção em DST/AIDS. 

Ao longo de sua atuação no município, o CTA tem formulado e 

desenvolvido projetos específicos para a prevenção das DST/AIDS na população 

em geral, priorizando os segmentos mais vulneráveis, tais como homens que 

fazem sexo com homens, travestis, transexuais (Projeto Arco-Íris), profissionais do 

sexo feminino e masculino (Projeto Beijo Lilás), adolescentes (“Plug” Prevenção) e 

caminhoneiros (Na rota da prevenção). 

O CTA ainda realiza campanhas de prevenção às DST/AIDS, com destaque 

para o Carnaval, Dia Mundial de Luta contra AIDS e Fique Sabendo. Para o 

desenvolvimento dessas ações o CTA adota uma metodologia participativa, 

problematizadora, que considera os diferentes contextos em que os diversos 

segmentos populacionais estão inseridos. Cabe destacar a utilização de 

metodologia artística, que se configura recurso privilegiado para o trabalho 

educativo, no desenvolvimento de processos criativos e aprendizagem de novos 

conceitos, propiciando uma maior aproximação e apropriação da população às 

propostas de prevenção. 

 

Resultados 



  

As ações do CTA têm contribuído para aumentar o acesso ao diagnóstico 

de HIV, sífilis, hepatites B e C, e para o fortalecimento das ações de prevenção 

direcionadas a população em geral e às populações mais vulneráveis. Em 2010, 

foram realizadas 1.745 coletas, representando um aumento de 21% se comparado 

ao ano anterior. O número total de resultados positivos para HIV foi de 45, 

representando também um aumento de 17% em relação a 2009.  

 

Conclusões 

 

Apesar da dificuldade de mensurar o impacto das ações de prevenção sob 

a ótica de uma avaliação estatística, é possível ressaltar a importante contribuição 

do CTA no enfrentamento da epidemia de AIDS. 

 

Anexos 

Utilizar os textos abaixo como legenda para as fotos: 

Na foto 1 - Equipe CTA Barraca da Camisinha Parque da Cidade em 2011 

Na foto 2 - Equipe CTA Barraca da Camisinha Poupatempo em 2011 

Na foto 3 - Equipe de Enfermagem AMI – Campanha Fique Sabendo em 2009 

Na foto 4 - Materiais Educativos CTA 

Na foto 5 – Equipe CTA, Cia Paulista de Artes e Colaboradores 

 

 

 

 

 



  

 
 



  

 



  

 



  

 


