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Introducéo

A OMS estima que 1 bilhdo de pessoas no mundo sao infectadas através do solo
e a contaminacdo ambiental € um importante indicador de risco. Entre as
zoonoses parasitarias destacam-se a Sindrome da Larva Migrans Visceral e a
Larva Migrans Cutanea causados pelos parasitas dos géneros Toxocara e
Ancylostoma, cujos hospedeiros definitivos sdo os cdes e gatos. Outra
parasitose importante é ascaridiase, com alta incidéncia entre as criancas, cujo
agente € o Ascaris lumbricoides do contato direto com fezes humanas ou fezes
de animais. Pesquisas sédo importantes para identificacdo destes parasitas em
unidades escolares onde as criancas tém contato direto com areia dos parques e

terra das hortas.

Objetivos

O objetivo deste estudo foi avaliar a ocorréncia de parasitas de importancia em
salude publica, sobretudo os agentes de zoonoses parasitarias, nos substratos
(areia, terra) em é&reas de recreacdo e hortas das escolas do municipio de

Jundiali.
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Métodos

O estudo foi realizado no periodo de 2.008 a 2.011 compreendendo 10 escolas
municipais. Foram coletadas 115 amostras de areia e terra, com
aproximadamente 250g cada, na proporcdo de 1 cada/ 20m2. As coletas foram
feitas preferencialmente em &reas Umidas e sombreadas e ao redor dos
brinquedos do parque, em uma profundidade de 5cm em relagdo a superficie.
Estas amostras foram acondicionadas em sacos plasticos e conservadas em
geladeira para posterior processamento. A avaliacdo da presenca de ovos de
parasita foi realizada pelo método de centrifugo-flutuacdo, utilizando solug¢des
concentradas de sacarose e dicromato de sédio. O exame parasitologico foi
realizado no Laboratdrio de Zoonoses e Doencas Transmitidas por Vetores, setor

de parasitologia, do Centro de Controle de Zoonoses de Séo Paulo.

Resultados

Em todas as escolas pesquisadas foram encontrados ovos e/ou larvas de
parasitas de importancia em saude publica. A propor¢cdo encontrada foi a
seguinte: 100% para ovos e larvas de Ancylostoma spp, 90% para ovos de
Toxocara spp e 90% para ovos de Ascaris lumbricoides.

Dentre as 115 amostras pesquisadas observou-se o seguinte: 52,5% para ovos
de Toxocara spp, 58,6% de ovos e larvas de Ancylostoma spp e 78,4% para

ovos de Ascaris lumbricoides, indicando contaminagédo com fezes humana.

Concluséo

As éareas de lazer e hortas das escolas pesquisadas tém indice de contaminacéo
por endoparasitos de importancia a saude, com possibilidade de infeccdo dos
usuarios e funcionérios. O estudo indica a necessidade de adocgdes profilaticas,

educativas e pesquisa sobre a prevaléncia dos parasitas em humanos.
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Parasitas encontrados nas 115 amostras pesquisadas

Ascaris lumbricoides 78,4%
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Toxocara spp 52,5%
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Ovo de Toxocara canis b
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