\XAos vinte e oito dias do més de janeiro do ano de 2022, com inicio as treze horas,
nas dependéncias da Biblioteca Municipal “Professor Nelson Foot’, no Complexo
ARGOS, sito a Avenida Dr. Cavalcanti, 396, Vila Arens, Jundiai-SP, foi realizada a
22 Conferéncia Municipal de Saude Mental de Jundiai, tendo como tema central:

“A Politica de Saude Mental como Direito: Pela defesa do cuidado em

liberdade, rumo a avangos e garantia dos servigos da atengao psicossocial
no SUS”. A Conferéncia foi convocada pela Unidade de Gestdo de Promogéo da
Saude e pelo Conselho Municipal de Salde, como cumprimento da etapéq
municipal da 32 Conferéncia Estadual de Satde Mental e 5% Conferéncia Nacional
de Saude Mental. As 13 horas houve o credenciamento, com a assinatura da lista
de presenga e entrega de pasta a todos os participantes, contendo caneta,
cracha, orientacbes sanitarias e mascara facial. As 13h15min houve a abertura
das atividades pelo Gestor da Unidade de Promogdo da Salde e Presidente do
Conselho Municipal de Saude, Tiago Texera, que agradeceu a presenca de todos
e do Vereador Daniel Lemos. Na sequiéncia fez a Leitura do Regimento Internoﬂ

Conferéncia e fez um breve relato sobre a Rede de Atengdo a Saude Mental e

suas formas de financiamento. O Coordenador de Salde Mental, Alexandre

Mental e sobre o tema central da Conferéncia. O Coordenador da Comisséo
Organizadora da Conferéncia, conselheiro André Santos dos Anjos, representante
do segmento dos usuarios, também agradeceu a participagao, principalmente dos
usuarios, e falou da importancia do controle social na Saude. Apés as falas,

houve a separacgdo dos participantes em quatro salas, conforme inscri¢ao prévia

efetuada, para discussdo das propostas dos eixos tematicos: | — Cuidado em
) liberdade como garantia de Direito a cidadania. |l — Gestéo, financiamento,

formagdo e participagdo social na garantia de servicos de saude mental. Il —

Politica de satide mental e os principios do SUS: Universalidade, Integralidade e

— Impactos na salde mental da populagao e 0S desaflos para o
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Moreno Sandri proferiu uma pequena palestra sobre a Politica Nacional de Saude ( N
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cuidado psicossocial durante e pos-pandemia. Os trabalhos desenvolvidos em
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cada eixo tematico foram registrados em seus respectivos relatorios. Na medida
em que as salas finalizavam suas atividades, eram dispensadas para o lanche,
respeitando todos os protocolos sanitarios. As 16h10min foi instalada a
Assembléia Geral Final. Foi efetuada a leitura das propostas aprovadas, por eixo

tematico, e algumas receberam destaques e foram revistas pela Plenaria. Foram

eleitas duas propostas por eixo, para encaminhamento a Etapa Macrorregional. 0] . 1
Relatorio Final da 22 Conferéncia Municipal de Satide Mental de Jundiai (\Qg/ \.\
segue anexo e ficara fazendo parte integrante desta ata. As 17 horas foi o

realizada a eleicdo dos Delegados (as) a Etapa Macrorregional da 3% Conferencia -

Estadual de Saude Mental. Foram eleitos como representantes do segmento dos

\ usudrios: titulares — Dalva de Jesus Monteiro, Luciana Moraes Gouvea, Wilson
Henrique Silva da Conceigdo, Thaiza Salviano Carneiro Pinheiro Soares de
Souza, Rosicler Perez Muniz, Vladia Belmudes, Luana Romero, Regina Celis

Birolin, Kelly Cristina Bogajo, Marcos Alves da Silva, Agenor Martins e Karing

Lucas de Campos; Suplente — Admilsom Batagin. Foram eleitos como

representantes do segmento dos trabalhadores: titulares — Camila Avila de Lima,

- Egﬁ)‘ardo Mendes Sandrini, Estrella Camargo, Beatriz Rover, Vanessa Nascimento

Qﬁonteiro da Silva e Giulia Trigo de Lima; Suplentes — Marcos Leite de Oliveira.
" Foram eleitos como representantes do segmento dos prestadores de &\TJ
servicos/gestdo: titulares — Alexandre Moreno Sandri, Adriana Carvalho Pinto,
Giovana Teles Jafelice, Flavia Rangel do Nascimento, WilLian Felipe Lucena e
Ana Paula Donizeti; Suplente - Thais Dainez Souza. A 22 Conferéncia Municipal
de Saude Mental de Jundiai foi encerrada as 18h15min. Todos os presentes, ao
término dos trabalhos, assinaram a presente Ata e o Relatério Final, recebendo
em seguida o Certificado de participagdo na Conferéncia. Eu, Tania Regina . -~
Gomes Lopes Roveri e Giuliana Milan Facchini de Bortolo, servid"o,,ras

administrativas da UGPS/COMUS, redigimos esta ata. \
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AMBITO\._\

M/E/F

Incluir na Rede de Atencdo Psicossocial servigo de convivéncia
voltado as populac¢des vulnerabilizadas, em especial quanto ao uso
de substancias psicoativas, que atue sob a logica da Redugdo de
Danos.

(10 votos)

Fortalecer a¢des de reducio de danos, a partir de educagédo
permanente voltada a Atencdo Primaria, Secundadria e intersetoriais.

Garantir a ampliacdo do acesso a populagdo com uso abusivo de
alcool e outras drogas aos servigos especializados que compde a
Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS), através da implantagdo de
mais um CAPS AD, modalidade lll, no préximo Plano Municipal de
Salde, no proximo quadriénio.

Ampliar a concessdo do beneficio do Programa de Volta para Casa
para internacgdes anteriores a 2002 e para 0s usuarios que somarem
730 dias de internacdo ndo corridos, e equiparar o valor do
beneficio para no minimo 1 {um) saldrio minimo vigente.

(45 votos)

Implantar mais 01 Servigo Residencial Terapéutico (SRT), conforme
previsto no Plano Municipal de Saude 2022 — 2025.

Encerrar as atividades do Centro de Desenvolvimento ao Portador
de Deficiéncia Mental (CEDEME), servico de caracteristica asilar, em
Itu, e redirecionar o recurso para o custeio integral dos dispositivos
da RAPS (SRT) de seus respectivos municipios.

(22 votos)

Garantir que as penas para as pessoas com transtornos mentais em
hospitais de custédia n3o ultrapassem o limite do Cddigo Penal,
podendo haver liberacdo antecipada, mediante avalia¢do técnica.

(7 votos)

Fiscalizar regularmente (periodicidade semestral) os Hospitais
Psiquiatricos e Comunidades Terapéuticas, aplicando as penalidades
em lei, nas situacdes em que forem constatadas violagdes de
direitos.

(31 votos)

M/E/F

Garantir a ampliagdo do acesso a populagdo infanto-juvenil com
necessidade de atencdo psicossocial aos servicos especializados que
compde a Rede de Atencio Psicossocial (RAPS), através da
implantacdo de mais um CAPS 1}, modalidade Il, no Plano Municipal
de Sautde, do préximo quadriénio.
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10

Transformar o CAPS 1} “E Liberdade”, modalidade 1I, em CAPS IJ IIi
com funcionamento 24 horas.

M

11

Garantir a presencga de representantes dos trabalhadores de saude
mental e usuarios em foruns intersetoriais (comissdes, conselhos,
redes territoriais, entre outros), que contemplem discussdes e
acBes nos campos da cultura, lazer, trabalho, geragdo de renda,
empregabilidade, esportes e assisténcia social, colaborando assim,
para um cuidado em liberdade em sua comunidade, nos termos do
artigo 3° do ECA.

Garantir e promover encontros sistematizados e estruturados com a
comunidade escolar, visando trocas de experiéncias e educagdo
permanente para fortalecer o convivio social / educacional, para
além da ldgica dos desafios da inclusdo.

13

Redirecionar os recursos destinados ao cuidado a problematica
relacionada ao uso abusivo de alcool e outras drogas, atualmente
alocados em servicos que violam a Politica Nacional de Saude
Mental, para os equipamentos previstos na RAPS, fortalecendo,
assim, o cuidado em liberdade, a preservagdo dos direitos humanos
e a territorialidade.

(17 votos)

14

Promover acdes de enfrentamento a exploragdo do trabalho infantil
(nos termos dos artigos 53 e 60 do ECA), pautadas pela Politica de
Reducdo de Danos (Portaria n.2 1028/05), destacando-se iniciativas
de protecdio a evasdo escolar, exposi¢do ao trafico de drogas e
exploracdo sexual.

(18 votos)

F/E/M

*15

Revogar a Portaria 3588/2017, direcionando os recursos para os
equipamentos previstos na Portaria 3088/2011.
(38 votos)

16

Implantar mais 1 equipe de Consultério na Rua - modalidade 3,
conforme previsto no Plano Municipal de Saude 2022 — 2025.

17

Implantar 1 Nucleo de Geragdo de Trabalho e Renda, conforme
previsto no Plano Municipal de Saude 2022 - 2025.

18

Garantir e qualificar a Enfermaria de Retaguarda de Saide Mental
no HSVP com 10 leitos e equipe minima prevista em portaria,
conforme descrite_ no Plano Municipal de Saude 2022 — 2025.
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GARANTIA DE SERVICOS DE SAUDE MENTAL

PROPOSTAS AMBITO

M/E/F
Alinhar, no plano politico-pedagogico, as grades curriculares dos
cursos de saude, garantindo a inclusdo das disciplinas tedrico- F
praticas nas tematicas de Saude Coletiva, Redugdo de Danos e
Reforma Psiquiatrica, incluindo e ampliando programas de estagio
curricular em servicos da RAPS/SUS.
(14 votos)
Fomentar a participacdo de usudrios e trabalhadores nos conselhos
locais e municipais (saude, politicas sobre drogas, crianca e M
adolescente, entre outros) através de campanhas de divulgagdo e
mobilizacio de dispositivos comunitarios.

3 | Incentivar a criacdo de associagdes de usuarios e familiares da M
N RAPS.
\\ ;\/J 4 | Garantir a participacdo dos membros dos conselhos gestores e M
RNV associacdes de familiares no planejamento das a¢des de saide da
N\ RAPS.
5 | Garantir que todos os servicos conveniados a UGPS atuem de M

acordo com os principios e diretrizes do SUS, e da politica municipal
de Saude Mental.

6 | Ampliar e manter féruns, formagdes e supervisdes intersetoriais de
temas pertinentes ao SUS e a Reforma Psiquidtrica, recorrendo a M £
universidades e centros de formacdo para parcerias diversas. %
7 | Promover agdes de inclusdo digital para usudrios de satde mental, M
garantindo o acesso a tecnologia e equipamentos nNos servigos. .
8 | Ampliar a composicdo multiprofissional das equipes minimas F
previstas para os CAPS pela Portaria 336/2002. b
(32 votos) L%
9 | Criar cargos e rever a descricio dos existentes vinculados 3a f
Unidade de Gest3o de Promoc3o da Salude, permitindo a ampliagdo M ’ {\
das equipes multiprofissionais dos CAPS com outras categorias (por
exemplo: oficineiro, educador fisico e pedagogo). <
10 | Fortalecer os servicos de administragdo direta, por meio da 2
valorizaco dos trabalhadores de saude mental (através da M o
regulamentagio da politica de cargos e salarios em sua totalidade, =
e reducdo de jornadas de trabalho, acompanhadas da adequagdo
do quadro funcional).
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Garantir recursos especificos destinados a formagdo continuada e

supervisdo clinico-institucional as equipes multidisciplinares da F/E
RAPS e da rede intersetorial.
(19 votos) “\\\E
13 | Promover o | Férum Intersetorial da Populagdo de Rua do M A
municipio de Jundiai.
14 | Ampliar as ofertas de cuidado a pessoas em extrema
vulnerabilidade, em cenas de uso, por meio de programas de arte- M/E \
educagio e comunicagdo em saude. ,
(13 votos) . \\s
15 | Fomentar cursos de formac3o e educagdo continuada, dirigidos aos \\J‘
usuarios do SUS (incluindo representantes do controle social), (\\\\
relacionados as tematicas: reducdo de danos, direitos humanos,
educacdo para a cidadania e mediagdo de conflitos. N
(17 votos) o
*16 | implantar o co-financiamento Estadual para os servios que 53} ‘
compde a Rede de Atengdo Psicossocial (RAPS) e ampliar o E/F ™SO
Financiamento Federal, garantindo financiamento adequado e o /
suficiente para criagdo de novos servigos e para a manutencdo e \/
ampliagdo dos servigos existentes.
(34 votos)
*17 | Revogar a Emenda Constitucional 95. F {
(37 votos)
18 | Promover a interface da RAAS com o Sistema Integrado de Gestdo M
em Saude. \
19 | Atualizar o sistema RAAS, tornando-o compativel com o Windows e F
possibilitando o acesso em qualquer computador. 7 votos —
20 | Garantir o fortalecimento e sustentabilidade dos servigos de gestao M }
direta j& existentes na RAPS de Jundiai, evitando o processo de \*
terceirizacdo e precarizagdo destes. :)
21 | Priorizar na implementac3o dos servigos da RAPS a implantagdo de M

servicos de gestdo direta.
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POLITICA DE SAUDE MENTAL E OS PRINCIPIOS DO SUS:
UNIVERSALIDADE, INTEGRALIDADE E EQUIDADE.

PROPOSTAS AMBITO

NN M/E/F_

Garantir a representacdo intersetorial por meio de\c\émlssoes para :
a elaboracio e gestdo de linhas de cuidado a segmentos M

nopulacionais (por exemplo, atengdo a gestante em vulnerabilidade
social e populacdo em situagdo de rua).

Qualificar e unificar o registro das informagdes de forma a permitir
a melhor visualizacdo dos Determinantes Sociais da Saude (género, M
questdes étnico-raciais), de forma a subsidiar o desenvolvimento
de programas para segmentos sociais especificos.

Garantir a qualificacdo e formagdo das equipes para um cuidado
que considere a relevincia das questdes de raga, género, F
orientacdo sexual e deficiéncias nas determinagdes em saude.

(18 votos)

Implantar, através de editais a nivel federal, equipes técnicas
qualificadas para a avaliagdo e monitoramento dos servigos de F
sadde a fim de garantir que estes sigam as diretrizes da Reforma
Psiquiatrica Brasileira.

{26 votos)

Retomar o financiamento federal do NASF para o fortalecimento do F
acesso a Saude Mental no territério, por meio da Atengdo Primaria.
{21 votos)

Criar Centro de Referéncia para questdes relacionadas a populagao E
LGBTQIAPN+ na regido de sadde de Jundial. \b\
(20 votos) TN
Elaborar linhas de cuidado aos: Transtornos do Espectro Autista,
pessoas com coghigdo limitrofe e problemas de aprendizagem,
propiciando o acesso a assisténcia adequada para estas populagdes M
e familiares, com estabelecimento de convénios alinhados aos
critérios técnicos, éticos e politicos do SUS.

Ampliar, por meio de parcerias com entidades e empresas, projetos
de capacitacéo profissional para insercdo no mercado de trabalho e M
acesso a cursos profissionalizantes, incluindo agdes voltadas ao
publico adolescente,
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Regulamentar e tipificar os Centros de Convivéncia, Cultura e
Geracdo de Renda (CECCO), de forma a garantir financiamento para
sua implantacdo e custeio. (19 votos)

10

Garantir a inclusio da implantacio de mais 1 Centro de
Convivéncia, Cultura e Geragdo de Renda (CECCO) e ampliagdo da
equipe e das atividades socioculturais e esportivas do CECCO atual
no Plano Municipal de Saude do préximo quadriénio.

11

Fortalecer as a¢bes de planejamento familiar as mulheres em
situacdo de vulnerabilidade social, contemplando a inclusdo de
Etonogestrel na REMUME.

12

Implementar politica municipal de avaliagdo de risco psiquico para
criancas de até 18 meses, levando em consideragdo a importancia
da primeirissima infancia como periodo da vida em que se
estabelecem as bases para o desenvolvimento psiquico saudavel.

13

Habilitar o Hospital Universitario como equipamento de referéncia
para urgéncia e emergéncia em saude mental (criangas,
adolescentes e gestantes), com financiamento que permita
manutencdo de equipe minima e de leitos de internagdo.

14

Elaborar o Plano Municipal de Prevencdo a Automutilagdo e ao
Suicidio, conforme previsto no Plano Municipal de Saude 2022 —
2025.

15

Qualificar a oferta do cuidado na Atenc¢do Primaria com ampliacdo
de 7 para 9 equipes do Nicleo de Apoio a Satde da Familia (NASF-
AB), conforme previsto no Plano Municipal de Saude 2022 —2025.

16

Implantar Servico de Aten¢do as Vitimas de Violéncia, conforme
previsto no Plano Municipal de Saude 2022 — 2025.

*17

Desburocratizar o processo e facilitar o acesso as medicagdes do
Componente Especializado (Farmacia de Alto Custo) para os
usudrios dos servigos da RAPS.

(39 votos)

E/M

Garantir a oferta em plataforma, integrando os Centros Esportivos
as Unidades Basicas de Saude;e/aos Centros de Convivéncia.
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IMPACTOS NA SAUDE MENTAL DA POPULACAO E OS DESAFIOS PARA

O CUIDADO PSICOSSOCIAL DURANTE E POS-PANDEMIA.

PROPOSTAS AMBITO
= DIV wiEE
*1 | Fomentar e subsidiar iniciativas de geracdo de trabalho e renda, \\\'\\ )
promovendo agdes de enfrentamento do estigma as pessoas com E/F \\\:{
D vulnerabilidade e deficiéncia psicossocial, visando sua inclusdo. g \‘\)\\\
N (29 votos) Il
. *2 | Instituir linha de financiamento que permita o investimento em o
equipamentos e estrutura para a viabilizagdo de atendimentos e M/E/F '
reunides mediados pela tecnologia, além de promover agdes de ?
capacitagdo e inclusdo digital para usudrios e equipes de saude ri)
mental de forma a ampliar o acesso ao cuidado em satide mental. ok
(26 votos)
3 | Qualificar as acbes de cuidado aos profissionais da saude, sendo \%\
servidores publicos e terceiros, ampliando agdes voltadas a Saude do M » ‘
Trabalhador. //FAJ —
4 | Ofertar testes de COVID-19 para profissionais sintomaticos dentro M \Cf)

dos equipamentos de saide mental, respeitando os protocolos.

5 | Garantir o acesso a cuidados em satide mental em municipios com
maior dificuldade de estruturacdo de servicos, garantindo a E/F
integralidade do cuidado por meio da regionalizagdo e redes
interfederativas.

(22 votos) hﬁQ

6 | Desenvolver aplicativo municipal de acompanhamento em saude

integrado, para informacdo e comunicagdo mais efetiva entre M
municipes e servicos de saude.
7 | Consolidar projetos intersetoriais de escuta territorial e mediagdo de M A
7 conflitos para pessoas em situagdo de rua e nas cenas de uso. /
P ..-"’// 8 | Estabelecer parceria com faculdades da drea de saide (graduagéo), i/E
v para estudantes com 30 anos ou mais, com o objetivo de qualificar a "“\\5 |
formacdo profissional para o SUS, através da articulacdo entre a M/E/F 7‘\\3\
oferta de bolsas de estudo (pelas instituicdes de ensino) e oferta de N \

campos de estégio.
(12 votos)
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