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4 No ambiente industrial, onde madquinas e
- equipamentos estdo em constante operagdo, os
~ riscos de acidentes s@o elevados.

O CEREST de Jundiai recebe, todos os meses,
dezenas de acidentes envolvendo maquinas e
equipamentos no nosso municipio, € conduz agdes
de inspecdo sanitdria em salde do trabalhador
para verificar as condigées dos maquindrios.




Para essas acdes, utiliza-se do Coédigo Sanitario do
Estado de Sdo Paulo e de outras leis federais ou
estaduais voltadas @ saude e seguranca dos
trabalhadores, como a Norma Regulamentadora n°
12 (NR 12), do Ministério do Trabalho e Emprego
(MTE), que estabelece as diretrizes para garantir que
essas mdaquinas sejam seguras para o uso humano,
desde a sua concepc@o até a sua utilizacdo e
manutencgdo.

Entre as principais medidas de controle previstas na
NR 12, destacam-se as protegdes fixas, que sdo
barreiras fisicas instaladas de forma permanente
nas mdaquinas. Essas protecées impedem o acesso
das partes perigosas durante o funcionamento do
equipamento, como engrenagens, correias e eixos
rotativos, eliminando ou reduzindo
significativamente o risco de acidentes.

Além das protecgdes fixas, a norma exige o uso de
protecdées moveis, que sdo dispositivos que podem
ser abertos ou removidos para permitir intervencoées
operacionais, como ajustes ou manutencdo. Essas
protecoes moéveis devem estar associadas a
dispositivos de intertravamento, que impedem o
funcionamento da maquina enquanto a protecdo
estiver aberta, e que s6 permitem o religamento
apobs a protegdo ser recolocada.



Esses dispositivos de
intertravamento sdo
cruciais para evitar qu

operadores sequ eXpostc
a partes perigosas
mdquina durante s
operacdo. Eles atuam
sistemas de segu
automatizados,
interrompendo ¢ "
funcionamento da mdaquina
caso dlgum compc
de protegdo seja vi
removido. '
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Outra exigéncia
fundamental & a presenga
de sistemas de parada de
emergéncia, quelc_zlevem
estar localizados em pontos
estratégicos e de facil
acesso do trabalhador.
Esses sistemas garantem
que, em caso de qualqﬁer
anormalidade, a maquiga._
possa ser desligada de '
forma rapida e segura,
evitando lesées mais
graves ou danos materiais.
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)Jém das Barreiras fisicas e
seguranca, d ‘norma enfatiza“a
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A norma também exige que as empresas fedlizem
andlises de risco nas maquinas e ééuqu’mentos,
avaliando todos os perigos /'@gtenciais e
implementando medidas para !ell ina-los  ou
controla-los. Esse processo deve ser d entado e
atualizado sempre que houver modificagées n
ambiente ou nas maquinas. Jyn
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Enfim, todos esses aspectos sobrei,-'as ll'nc’nquinos e
equipamentos devem ser levados/em conta pelos
empregg"ﬁ‘:.‘ra@s para que dad gprotecdo de | seus
trabalhe seja eficaz, reduzindo Jos riscos de
éncia, fiscdlizagoes dos
is do Trapalho
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Portanto, é fundamental que empregadores e
trabalhadores conhecam e respeitem as diretrizes
da NR 12. A sadde e seguranca do trabalho devem
ser vistas como um valor, que envolve a integragdo
de tecnologias, capacitagdo e cultura de prevencgdo.
Afinal, maquinas e equipamentos podem ser
substituidos — vidas, ndo. AR
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