


'O Dezembro Laranja ¢ 2
campanha anual de
conscientizacao sobre o cancer
de pele, o tipo de cancer mais
frequente no Brasil. A iniciativa
busca alertar sobre os riscos da
exposicao solar sem protecao,
Incentivar o diagnaostico precoce
e promover habitos de cuidado
que podem salvar vidas.

Para trabalhadores expostos
ao sol, o tema ganha ainda mais
relevancia, pois a prevencao
passa a ser parte das politicas de
saude e seguranca no trabalho.

O cancer de pele surge quando
ceélulas da pele se multiplicam
de forma descontrolada,
geralmente apds anos de
exposicao acumulada a
radiacao ultravioleta (UV).
Existemn dois grandes grupos. o
Melanoma, que é o tipo Mmais
agressivo, € 0s carcinomas que
Sa0 0S Mais frequentes e com
maiores chances de cura
guando identificados cedo.
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adiacao UV pode provocar
queimaduras, lesdes preé-
cancerosas e, a longo prazo,
cancer de pele. Esse |
adoecimento traz impagis
fisicos, emocionais e
economMicos Nos trabal1ae
INncluindo afastamentos,

tratamentos longos e onerosos
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Para trabalhadores expostos ao sol, a
prevencao deve ser uma politica ativa,

guando empresas, profissionais de saude
e trabalhadores se unem, o resultado é
um ambiente de trabalho mais seguro,

saudavel e protegido.

Texto por Jodo Vicente lannone de Souza
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PREFEITURA DE JUNDIAI i
DEPARTAMENTO DE VIGILANCIA EM SAUDE
DIVISAO DE VIGILANCIA EM SAUDE DO TRABALHADOR
CEREST - CENTRO DE REFERENCIA EM SAUDE DO TRABALHADOR

rme permissoes da plataforma.”



