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1. OBJETIVO

Ampliar o acesso a Profilaxia Pés-Exposicao ao HIV (PEP) em casos de
exposicao sexual consentida por meio dos atendimentos realizados pelos
enfermeiros da Rede de Atencdo a Saude (Atencao Basica e especializada),
possibilitando o uso das medicagcbes em tempo oportuno, nas situagdes descritas

neste protocolo.

2. RESPONSABILIDADES

e DABS/Apoio Técnico: promover capacitagdo das equipes de enfermagem,
em conjunto com o CTA, para implementag¢ao do protocolo.

e Coordenacao da Assisténcia Farmacéutica: promover capacitagao dos
farmacéuticos da rede em relacdo a dispensacdo dos medicamentos,
controle de estoque e registros.

e CTA/AMI: promover acdes de educacado permanente para operacionalizagcao
do protocolo; viabilizar junto a Coordenagao da Assisténcia Farmacéutica a
distribuicdo dos medicamentos.

e Unidades Basicas de Saude (UBS), Centros de Atencao Psicossocial, e
Clinicas da Familia: promover fluxos para o atendimento imediato de
pessoas com necessidade de acolhimento para prescricao de PEP.

e Consultério na Rua: apoiar na busca ativa, diagndstico precoce, vinculagao
dos casos e potencializar cuidado que favorega acesso para tratamento

oportuno e segmento dos casos.

3. DEFINIGOES

3.1. Profilaxia Poés-Exposi¢cao (PEP)

Consiste no uso pontual de antirretrovirais (ARV) iniciados em até 72 horas
ap6s uma exposigao de risco ao HIV e por periodo de 28 dias . E uma medida de
urgéncia, indicada para exposig¢ao nas seguintes situagdes:

o Relagdes sexuais consentidas com risco (sem preservativo,

rompimento de preservativo, parceria com sorologia desconhecida,




Prfitu
de Jundiai
parceria com diagnodstico de HIV sem tratamento ou sem carga viral
indetectavel);

o Situagdes de violéncia sexual,

o Acidentes ocupacionais com material biolégico (agulha, secregdes
potencialmente contaminadas);

o Contato com secregcbes potencialmente contaminadas com HIV
(sangue, sémen, secregcao vaginal ou retal, leite materno) em
mucosas ou pele lesionada.

No municipio, cada uma das situagbes segue um fluxo definido com

protocolos especificos:

Fluxo de atendimento em situagoes de exposi¢cao ao HIV

Situagao Local de atendimento

Relagbes sexuais consentidas UBS/Clinicas da familia/CTA/Caps
** P.A. Central e UPA Vetor Oeste em
horarios fora do expediente publico

Acidente ocupacional Seguir fluxo de acidente de trabalho,
conforme orientagdes vigentes do
CEREST:

e https://jundiai.sp.gov.br/saude/vis
at/acide
nte-de-trabalho-com-exposicao-a
-material-biologico/

Violéncia sexual envolvendo mulheres, [ Atendimento de urgéncia no Hospital
homens transexuais, criangas e Universitario
adolescentes

Violéncia sexual envolvendo homens Encaminhamento ao P.A. Central para
cisgénero e mulheres transexuais referenciamento ao Hospital de
Caridade Sao Vicente de Paulo

3.2. Profilaxia Pré-Exposig¢ao (PrEP)
Diferentemente da PEP onde a exposi¢ao de risco ja aconteceu, a PrEP
(Profilaxia Pré-Exposicdo) consiste no uso continuo de medicamentos

antirretrovirais por pessoas que nao vivem com HIV, mas que estdo em risco

elevado de exposicdo ao virus. O objetivo é prevenir a infeccdo pelo HIV antes que



https://jundiai.sp.gov.br/saude/visat/acide
https://jundiai.sp.gov.br/saude/visat/acide
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ocorra uma exposicdo. Para atendimento e orientacdes relacionadas a PrEP, os
usuarios podem procurar espontaneamente o CTA Jundiai com documento pessoal,

sem necessidade de encaminhamento.

4. PUBLICO-ALVO DO PROTOCOLO DE PEP SEXUAL

Usuarios com relato de exposicao de risco ao HIV por meio de relagao sexual

consentida, até 72h apés o ocorrido.

5. AVALIAGCAO INICIAL

5.1. Indicagoes e Critérios para a PEP Sexual

A PEP sexual esta recomendada apenas para a exposicdo com material
bioldgico e tipo de exposicado COM RISCO de transmissao do HIV no periodo de até
72h apos o ocorrido (passado esse periodo, ndo ha beneficio clinico e ndo é
eficaz).

E importante lembrar que a exposi¢édo ao HIV é uma urgéncia clinica, e a
eficacia da PEP esta diretamente relacionada ao tempo de inicio do tratamento.

No atendimento inicial, € necessario que o enfermeiro avalie: como, quando
e com quem ocorreu a exposi¢cao. Como sugestdo, para sistematizar a avaliagéo,
esta disponivel no Prontuario Eletrénico a ficha Prevengdo Combinada com o
FORMULARIO DE SOLICITACAO DE MEDICAMENTOS - PEP.

A PEP sexual sera indicada ao individuo que atender a todos critérios de

elegibilidade, conforme o Quadro 1:

Quadro 1. Os quatro passos da avaliagio da PEP.

1. O tipo de material biolégico & de risco para transmissdo do HIV?
2. O tipo de exposicdo € de risco para transmissido do HIV?
3. O tempo transcorrido entre a exposicio e o atendimento € menor que 72 horas?
4. A pessoa exposta é nfio reagente para o HI'V no momento do atendimento?
Se todas as respostas forem SIM, a PEP para HIV estd indicada.
Fonte: DATHI/SVSA/MS.

Para avaliar se o tipo de material descrito pelo paciente possui risco para a

transmissao do HIV, considerar o Quadro 2:
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Quadro 2. Tipos de material biologico com e sem risco de transmissdo do HIV.

Materiais bioligicos COM risco de Materiais biologicos SEM risco de
transmissio do HIV transmissio do HIV®
» Sangue » Suor
» Sémen » Lagrima
» Fluidos vaginais » Fezes
» Liguidos de serosas (peritoneal, » Urina
pleural, pericardico) » Vomitos
» Liguido amnmiotico » Saliva
» Ligquor » Secregdes nasais

Fonte: DATHL/SVS/MS.

* A presenca de sangue nessas secrecoes torna esses materiais potencialmente infectantes,

caso em que o uso de PEP pode ser indicado.

Para avaliar se o tipo de exposicao descrito pelo paciente possui risco para a

transmissao do HIV, considerar o Quadro 3:

Quadro 3. Tipos de exposigio com e sem risco de transmissdo do HIV.

Exposicio COM risco de transmissio do
HIV

Exposicio SEM risco de transmissio do
HIV

» Percutinea

» Membranas mucosas

» Exposigio sexual desprotegida

» Cutdneas em pele nio integra

» Mordedura com presenca de sangue

» Cutanea em pele integra
» Mordedura sem a presenca de sangue

Fonte: DATHI/'SVS/MS.

5.2 Testes rapidos na PEP

5.2.1 Teste rapido de HIV na PEP
O status sorolégico para HIV da pessoa exposta devera ser avaliado com
oferta de testagem rapida e a indicacdo de PEP deve seguir as orientagbes

dispostas a seguir:
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Resultados TR HIV Indicagao PEP
TR 1 ndo reagente PEP indicada
TR 1 + TR 2 reagentes PEP néo indicada, encaminhar ao AMI
TR 1 e 2 discordantes Iniciar PEP e solicitar sorologia anti HIV
*Se gestante, encaminhar direto ao AMI

Os casos que apresentarem teste rapido para HIV reagente deverdao ser
encaminhados para acolhimento e inicio do tratamento no Ambulatério de
Infectologia (AMI), sendo importante a orientagdo ao usuario dos resultados da
testagem e da importancia do seguimento. Os usuarios podem ser encaminhados
ap6s contato com a equipe de enfermagem do AMI, ndo sendo necessario
encaminhar e-mail para regulacdo, segundo Protocolo de Manejo e Acesso ao
Ambulatério de Infectologia - AMI, de 2023.

Nos casos com amostras discordantes na testagem rapida para HIV, a
pessoa deve ser orientada sobre a necessidade de coleta de sorologia anti-HIV
para elucidacao diagnostica. Conforme critério clinico, pode-se manter a decisao de
iniciar a PEP com o esquema preferencial (lamivudina/tenofovir + dolutegravir) que
coincide com o esquema inicial de tratamento para casos reagentes.

Gestantes com indicacdo de PEP sexual, com resultado de TR discordante,

devem ser encaminhadas ao AMI.

5.2.2 Outros testes rapidos no atendimento de PEP

Considerando o risco de exposi¢cao sexual para outras IST, sugere-se a
realizacdo do teste rapido de sifilis - indicado para pacientes que ndo possuem
histérico de infecgédo pela bactéria - hepatite B (nas unidades que possuem o teste
disponivel e para individuos ndo imunizados) e hepatite C.

Caso o teste rapido de sifilis apresente resultado reagente, o paciente devera

dar inicio ao tratamento conforme protocolo municipal vigente e ser orientado sobre



Prefeitura
de Jundiai
a necessidade de coleta de VDRL para seguimento e monitoramento da resposta
ao tratamento.

Os enfermeiros da Rede de Saude de Jundiai podem basear-se no Protocolo
de Manejo e Acesso ao Ambulatério de Moléstias Infecciosas versao Il de Jundiai
para tratamento de sifilis adquirida. Em caso de pessoa gestante com diagndstico
de sifilis, o tratamento também esta respaldado pelo enfermeiro por protocolo
municipal de enfermagem.

Os casos reagentes nos testes rapidos de Hepatites B e C, deve-se
encaminhar os usuarios ao AMI - Ambulatério de Infectologia, conforme protocolo

municipal vigente.

5.3 Avaliacao da pessoa fonte e PEP

A testagem da pessoa-fonte ndo é obrigatéria para iniciar PEP e nunca
deve-se condicionar ou atrasar o atendimento da pessoa exposta a avaliagao da
fonte. A PEP pode ser indicada mesmo com teste negativo da fonte, conforme

avaliagao de risco, pois o0 paciente fonte pode estar em janela imunoldgica.

6. ESQUEMA DE PRESCRICAO DE PEP

O Ministério da Saude recomenda o uso do comprimido coformulado de
tenofovir/lamivudina (300/300mg) associado ao dolutegravir 50mg, ambos uma vez
ao dia por 28 dias.

O esquema preferencial possui baixa toxicidade e numero menor de
comprimidos, facilitando a adesdo. Os eventos adversos sao geralmente leves,
autolimitados e incluem nauseas, cefaléia e insbnia, podendo ser manejados com
uso de sintomaticos; na persisténcia ou intensidade maior dos sintomas, os
usuarios devem ser orientados a procurar um servico de saude. Para melhor
absorcao das medicagdes, o usuario deve ser orientado a ndo ingerir a medicagao
com leite, suplementos (que contenham calcio, magnésio ou aluminio) ou junto com
outros medicamentos.

A prescrigcao devera ser realizada em receituario branco e anexada ao

Formulario de Solicitagao de Medicamentos - PEP, disponivel no enderego
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eletrénico: https://azt.aids.gov.br/ na aba Documentos e selecionando o

Formulario de Dispensagao de ARV - PROFILAXIA - PEP
Todos os campos identificados com * devem ser preenchidos, para que a

farmacia realize a dispensagcdo dos medicamentos no SICLOM (Sistema de
Controle Logistico de medicamentos ARVs do Ministério da Saude).

Os esquemas alternativos para PEP estdo no quadro abaixo:

Situagao Esquema indicado
Pessoas que facam uso de Tenofovir+lamivudina 300+300mg 1cp/dia
rifampicina, carbamazepina, fenitoina Dolutegravir 50mg 1cp 12/12hs

e fenobarbital

Contraindicagao ao uso do tenofovir Zidovudina+lamivudina 300+150mg 1cp

(insuficiéncia renal crénica ou 12/12h
interacdo medicamentosa) Dolutegravir 50mg 1cp/dia
Contraindicac&o ao uso do Tenofovir+lamivudina 300+300mg 1cp/dia
dolutegravir (interagao Darunavir 800mg 1cp/dia
medicamentosa - uso de dofetilida, Ritonavir 100mg 1cp/dia

pilsicainida e/ou oxcarbazepina)

Considerando as possiveis interacdoes medicamentosas, € importante o uso

de ferramentas para auxiliar nessa avaliagdo como a disponivel em Liverpool HIV

Drug Interactions Checker. Nos casos de duvidas na prescricdo da PEP, néo
contempladas na tabela acima e no site de interacdes, iniciar PEP em esquema
preferencial e encaminhar ao AMI para avaliagdo com infectologista e adequacéao
posterior das medicagdes, visto que o prazo de 72 horas para inicio da PEP nao

pode ser estendido.

7. DISPENSAGAO DA PEP SEXUAL

A dispensacdo dos ARV para PEP Sexual sera realizada conforme
prescricdo, para o periodo de 28 dias, e 0 usuario orientado a retirar na unidade
dispensadora de referéncia para cada servico, mediante apresentacdo da receita e

do Formulario de Solicitacdo de Medicamentos, conforme segue abaixo:


https://azt.aids.gov.br/
https://azt.aids.gov.br/documentos/siclom_operacional/Solicitacao_Medicamentos_PEP_SETEMBRO_2025NOVO%20MODELO_Com_pront.pdf
https://www.hiv-druginteractions.org/checker
https://www.hiv-druginteractions.org/checker
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UNIDADES DA ATENGAO PRIMARIA A SAUDE E CENTROS DE ATENGAO
PSICOSSOCIAL E AMBULATORIOS

Unidade
Prescritora

Unidade
Dispensadora

Endereco/Horario de funcionamento

Unidade CLi,NICA DA Av. Presbitero Manoel Anténio Dias Filho,
Regional 1 FAMILIA NOVO 1540 - Parque Res. Jundiai
HORIZONTE 1 Seg - Sex - 8h as 19hs (exceto feriados)
Unidade UBS R. Luis Carpi, 238 - Vila Didi
Regional 2 AGAPEAMA Seg a Sex - 8h as 16h (exceto feriados)
Unidade CI_,iNICA DA Av Dr. Antenor Soares Gandra, 391 — Ponte
Regional 3 FAMILIA PONTE Sao Joao
SAO JOAO Seg a Sex - 8h as 16h (exceto feriados)
Unidade Farmacia da CF R. Monsenhor Emilio José Salin, 110 - Vila
Regional 4 Hortolandia Hortolandia
Seg a Sex - 8h as 18h (exceto feriados)
DEMAIS SERVICOS DE SAUDE
UNIDADE UNIDADE Endereco/Horario de funcionamento
PRESCRITORA | DISPENSADORA
CTA AMI Rua Palmira Cervi Barbaro, 91, VI.
Hortolandia
Seg a Sex - 7h as 17h (exceto feriados)
P.A. Central P.A. Central 24h
UPA Vetor Oeste | UPA Vetor Oeste 24h

10
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8. REPETIGAO DOS TESTES RAPIDOS E SEGUIMENTO DE PEP

O seguimento sorolégico e reavaliagdes clinicas devem ser realizados pela
unidade que iniciou o atendimento, exceto nos casos atendidos no PA/UPA, que
referenciam o paciente para seguimento no CTA ou UBS/Clinicas da Familia.

O paciente deve ser orientado a retornar ao servico apos 30 dias da
exposicao sexual para serem avaliados: adesdo ao esquema terapéutico, janela
soroldgica e soroconversao. No retorno, a repeticdo de TR é necessaria e deve ser

realizada conforme esquema abaixo:

MOMENTO
TESTE RAPIDO ATENDIMENTO RETORNO RETORNO
INICIAL PEP 30 DIAS 90 DIAS
HIV X X —
SIFILIS X X X
Para pessoas que nunca
tiveram sifilis ou nunca
trataram
HEPATITE C X — X
*Conforme o caso e
disponibilidade
HEPATITE B * Para X — X
pessoas sem imunizagao
prévia, se disponivel na
unidade

Pacientes em uso regular de PEP ja possuem cobertura medicamentosa
contra o HIV durante o periodo do esquema, inclusive diante de novas exposicoes
ocorridas nesse intervalo. Entretanto, em situagcdes de nova exposi¢céo de risco nas
ultimas 72 horas antes do término da PEP, recomenda-se avaliacéo individualizada,
considerando adeséo, tipo de exposicado e vulnerabilidade continua. Nesses casos,
orienta-se discussdo com CTA ou AMI, para definicdo da melhor conduta, incluindo

possivel transicdo para PrEP ou indicagao de extensao de esquema.

11
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9. PEP EM GESTANTES E PESSOAS COM SUSPEITA DE GRAVIDEZ

Os critérios de indicacéo de PEP para gestantes e pessoas com suspeita de
gravidez sdo os mesmos da populagao geral, considerando que a infeccdo aguda
durante a gestagdo aumenta o risco de transmissao fetal devido a cargas virais
elevadas.

As mulheres que estejam amamentando e tenham tido alguma exposicéo de
risco para o HIV devem ser orientadas a iniciar a PEP, suspender temporariamente
a amamentacgao até o término da investigacao diagndstica da infecgéo pelo HIV (30
dias), com orientacdes de extracdo e descarte do leite pés ordenha, além de
demais cuidados com as mamas.

Caso tenha acontecido amamentacado nas ultimas 72h, a crianga exposta

deve ser encaminhada ao HU para avaliagcao da indicacao de PEP.

10. CRIANCAS (MENORES DE 12 ANOS) E PEP

Caso a exposigao de risco ao HIV envolva acidente com material biologico e
tenha ocorrido ha menos de 72h, a crianga deve ser encaminhada ao HU. Caso a
exposi¢ao tenha ocorrido ha mais de 72h o seguimento soroldgico deve ser
realizado na Unidade Basica de Saude/Clinica da Familia.

Casos de violéncia sexual devem ser encaminhados ao HU e seguir as
demais orientagdes em conformidade com a Resolugdo n°® 93 de 10 de Abril de
2015 do Conselho Municipal da Crianga e Adolescente - Jundiai SP (CMDCA) -
Dispée sobre o Fluxo de Atendimento a Violéncia Sexual Contra Criangas e
Adolescentes. Telefones uteis: Conselho Tutelar 1: 4521-4608 / Conselho Tutelar 2:
4526-7726 |/ Conselho Tutelar 3: 4522-0324 / Ambulatério de Saude da Mulher:
4527-4600 / Hospital Universitario (HU): 4527-5700.

11. ADOLESCENTES E PEP

A distingdo entre violéncia sexual e relagdao sexual consentida é
fundamental. Caso a relagao sexual de exposi¢ao ao risco para HIV e outras
IST seja proveniente de relagdo sexual consentida, a prescricao de PEP esta

devidamente amparada pelo profissional enfermeiro conforme o presente protocolo.

12
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Adolescentes (acima de 12 anos) podem ser atendidos mesmo sem a
presencga dos pais ou responsaveis, com direito a privacidade e sigilo de opinides e
condutas, salvo em situacdes de necessidade de internagdo ou de risco de vida,
conforme previsto no Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA). Em suma:

Se consentida, o(a) adolescente pode receber PEP diretamente, com o
mesmo esquema (tenofovir/lamivudina (300/300mg) associado ao dolutegravir
50mg, ambos uma vez ao dia por 28 dias)

Se nao consentida devem ser encaminhados ao HU, preferencialmente com
responsavel e seguir as demais orientagbes em conformidade com a Resolugdo n°
93 de 10 de Abril de 2015 do Conselho Municipal da Crianca e Adolescente -
Jundiai SP (CMDCA) - Dispde sobre o Fluxo de Atendimento a Violéncia Sexual

Contra Criancas e Adolescentes.

12. DIAGNOSTICOS DE ENFERMAGEM NO SEGUIMENTO DE PESSOAS COM
INDICAGAO DE PEP

Existem diversos diagndsticos de enfermagem pela Taxonomia da NANDA
International (edicdo 2023-2026) que podem ser aplicados em contextos clinicos
relacionados a prescricdo de PEP e ao atendimento de pessoas em situagao de
exposicdo ao HIV. Esses diagnosticos abrangem aspectos de saude fisica,
emocional, psicossocial e relacional, e devem ser selecionados com base na
avaliacao individualizada durante a consulta de enfermagem.

Reforca-se que a prescrigdao da PEP pelo enfermeiro deve ocorrer dentro do
contexto da consulta de enfermagem e da Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem (SAE), conforme preconizado pela Resolugdo COFEN n° 358/2009,
contemplando todas as etapas: coleta de dados, diagndstico de enfermagem,
planejamento, implementacéo e avaliagéo.

Entre os diagnodsticos complementares possiveis no contexto da PEP sexual
e prevencgao combinada, destacam-se:

e (00293 — Disposigao para autogestao da saude melhorada
e (00262 — Disposicao para letramento em saude melhorado

e (00442 — Disposicao para habilidades de autocuidado melhoradas

13
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00499 — Disposicao para conhecimento de saude melhorado

00243 — Disposicao para tomada de decisdo emancipada melhorada

00167 — Disposi¢ao para autoconceito melhorado

00341 - Disposicdo para identidade social como pessoa transgénero

melhorada

00338 — Autoeficacia em saude inadequada

00449 — Relacionamento ineficaz com o parceiro intimo

00445 — Risco de relacionamento ineficaz com o parceiro intimo

00446 — Disposicao para relacionamento com o parceiro intimo melhorado

00386 — Fungéao sexual prejudicada

00181 — Contaminacéo

00180 — Risco de contaminagao

00004 — Risco de infecgao

00358 — Rede de apoio social inadequada

Esses diagnosticos podem ser utilizados de forma combinada, conforme a

individualidade de cada pessoa atendida, apoiando a elaboragédo de planos de

cuidado em enfermagem personalizados e intervengdes coerentes com o0s

principios da atencdo integral e dos direitos humanos no cuidado de pessoas

expostas ao HIV.

Nos campos estruturados do Prontuario Eletrénico estdo disponiveis outros

diagnosticos de enfermagem versdo NANDA e também podem ser inseridos
diagndsticos CIPESC.

Durante o atendimento, também devem ser abordadas agdes de prevengao

combinada, com orientagdes e encaminhamentos conforme necessario:

Oferecer testagem rapida para HIV, sifilis e hepatites B e C;

Avaliar se ha indicacao para PrEP (Profilaxia Pré-Exposi¢éo);

Indicar vacinas para hepatite A, B e HPV, se aplicavel;

Investigar, diagnosticar e tratar possiveis Infecgbes Sexualmente
Transmissiveis (IST) e hepatites virais;

Ofertar anticoncepg¢éo de emergéncia, quando indicado;

Orientar sobre o uso correto de preservativos e gel lubrificante;

14
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e Reforgar praticas de reducdo de danos relacionadas a exposicao, habitos e
praticas sexuais.

Durante todo acompanhamento, a pessoa exposta deve ser orientada a
manter medidas de prevencgao a infecgao pelo HIV, como o uso de preservativos em
todas as relagdes sexuais e o ndo compartihamento de seringas e agulhas nos
casos de uso de drogas injetaveis, além da contraindicagdo de doacédo de sangue,
orgaos, tecidos ou esperma e da importancia de prevengao da gravidez.

Atentar para o surgimento de outras infecgdes sexualmente transmissiveis e
realizar manejo conforme protocolos do municipio.

Cabe lembrar que a pessoa tem o direito de recusar a PEP, sendo
fundamental que sejam fornecidas informagdes claras sobre os riscos associados a
exposicao e sobre a relagdo entre os riscos e 0s beneficios tanto da testagem
quanto da profilaxia. Caso a recusa a PEP seja mantida, recomenda-se que o
atendimento seja devidamente registrado em prontuario, incluindo, sempre que

possivel, a documentacio formal da recusa.

13. INDICADORES DE MONITORAMENTO

Conforme o Painel de Monitoramento Nacional - O painel de monitoramento
da Profilaxia Pds-Exposicao (PEP) foi elaborado com o intuito de divulgar
informacdes sobre a dispensacdo e o uso da PEP. Os dados serdo atualizados
trimestralmente e podem ser filtrados por: Brasil, por Unidade Federada (UF) e ano

da dispensacgao. Para acesso consulte o Power Bi:

e https://www.gov.br/aids/pt-br/indicadores-epidemiologicos/painel-de-monitora

mento/painel-pep
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Anexo 1 - Modelo de Receituario

PRrEFEITURA DO MuNiciPio DE JUNDIAI - SECRETARIA MuNIcIPAL DE PROMOGAO DA
Saupe - CNPJ 45.780.103/0001-50

RECEITUARIO
Nome: Data de Nascimento:
USO INTERNO
1. TENOFOVIR 300mg + LAMIVUDINA 300mg 30cp

Tomar 1 comprimido via oral ao dia por 28 dias.

2. DOLUTEGRAVIR 50mg 30cp

Tomar 1 comprimido via oral ao dia por 28 dias.

Protocolo de Aprovacgao: Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para
Profilaxia poés-exposig¢édo (PEP) de risco a infecgao pelo HIV, IST’s e Hepatites
Virais, Ministério da Saude, 2024

CARIMBO E ASSINATURA + DATA
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Anexo 2 - Formulario de Solicitagdo de Medicamento ARV (SICLOM)
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https://azt.aids.gov.br/documentos/siclom_operacional/Solicitacao_Medica

mentos PEP SETEMBRO 2025NOVO%20MODELO Com pront.pdf
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Anexo 3 - Fluxograma de Atendimento

NAO EXPOSICAO SIM
SEXUAL
| CONSENTIDA? |
ENCAMINHAR PARA
FLUXO DE VIOLENCIA AVALIAR TEMPO DE
SEXUAL OU DE EXPOSICAO
ACIDENTE DE
TRABALHO
NAO OCORREU HA SIM
<72H ? ﬁ
PEP NAO INDICADA. AP G DE MATERIAL
°'“E'"I OES, Expgls?l'pgﬁ%ms
OFERTAR TESTES
RAPIDOS E RAPIDOS
PROGRAMAR
RETORNO APOS
JANELA IMUNOLOGICA l
PARA REPETIR TR
- TESTE DE HIV NAO
REAGENTE? j
ENCAMINHAR ngcsgg{:ﬁ%
AO AMI l PRESGER
INICIAR PEP
E COLETAR
SOROLOGIA

PRESCREVER: TENOFOVIR
+ LAMIVUDINA +
DOLUTEGRAVIR OU
ESQUEMA ALTERNATIVO
PREENCHER
FORMULARIO,
DISPONIBILIZAR RECEITA E
ENCAMINHAR PARA
RETIRAR MEDICACAO NA
FARMACIA
PROGRAMAR
SEGUIMENTO
SOROLOGICO: RETORNO
DE 30 E 90 DIAS
OFERECER ORIENTACOES:
PREP, ISTS,
PRESERVATIVOS,
ANTICONCEPCAO, ETC
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